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Circolare Interna n. 260 del 20 maggio 2019 
 

 Famiglie degli alunni 

 Docenti classi seconde 

      Scuola secondaria 

Oggetto: Indicazioni utili per l’uscita didattica di giovedì 23 maggio 
 
                 In riferimento alle circolari n. 156 e n. 200, si trasmettono le indicazioni utili per l’uscita didattica presso il 

Rafting Avventure Villeneuve di Villeneuve (AO) in Val d’Aosta di giovedì 23 maggio: 

 
1. Orari e Ritrovi 
 

Si ricorda che per chi partecipa alla gita il ritrovo è fissato per le 7:45 nel piazzale antistante la scuola e la partenza è 

prevista per le ore 8:00 precise senza effettuare l’ingresso in classe. 

Il rientro è fissato per le 18:30 circa, sempre presso il piazzale della scuola. 

Chi non partecipa alla gita entrerà a scuola al solito orario e attenderà disposizioni nell’atrio. 

 
2. Abbigliamento da indossare e di ricambio. 
 

Muta impermeabile, giubbotto salvagente e caschetto verranno fornite dalla società che organizza le discese. 

Ciò che viene indossato sotto la muta durante la discesa si bagnerà inevitabilmente, quindi sarebbe preferibile mettere 

il costume da bagno piuttosto che la normale biancheria intima. 

Visto che le temperature sono ancora basse sono suggeriti anche un paio di calzoncini corti o a tre quarti attillati e una 

maglietta sintetica, meglio se quelle termiche che non disperdono il calore corporeo, sempre attillata. 

Un paio di scarpe da ginnastica e calzini di cotone o di spugna – che si bagneranno. 

 

Portare nello zaino: 
1. Un cambio della biancheria intima 
2. Una maglietta di ricambio 
3. Un paio di pantaloncini corti 
4. Calzini 
5. Una felpa 
6. Un paio di pantaloni lunghi 
7. Un paio di scarpe che non siano quelle da indossare durante l’attività del rafting 

 
IMPORTANTE: Gli alunni partecipanti devono avere con sé la fotocopia del documento di identità 
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Di seguito si riporta l’ordine con cui i ragazzi effettueranno le attività. 

Sopratutto gli alunni che effettuano al mattino la discesa di rafting, sono pregati di venire già con il costume indossato in 

modo da velocizzare il più possibile le operazioni in spogliatoio. 

 
3. Pranzo. 
 
Il pranzo verrà effettuato tutti insieme al sacco presso la base di Arnad 
 
 
4. Organizzazione pullman 
 
Le classi occuperanno i posti in pullman con il seguente ordine: 
 
Pullman 1 da n. 54 posti: 
Classe 2 B (18 alunni) docenti accompagnatori: Rancati e Caccia 
Classe 2 D (19 alunni) docenti accompagnatori: Ceci e Franchini 
Classe 2 E (solo 11 alunni) docente accompagnatore: Pariani 
 
Pullman 2 da n. 54 posti: 
Classe 2 A (19 alunni) docenti accompagnatori: Ferrario e Garavaglia 
Classe 2 F (19 alunni) docenti accompagnatori: De Luca e Volpato 
Classe 2 E (solo 10 alunni) docente accompagnatore: Sinacori 
 
Pullman 3 da n. 19 posti: 
Classe 2 C (17 alunni) docenti accompagnatori: Barilari e Guarnaccia 
 
 
5. Programma della giornata. Gli orari sono da ritenersi indicativi 
 
Pullman 1 
Ore 10:30 ritrovo ad Arnad località Echallod per discesa di Rafting 
Ore 13:00 pranzo  
Ore 14:30 trasferimento a Bard e visita guidata al Forte di Bard 
Ore 16:30 Termine attività e rientro a Legnano 
 
Pullman 2  
Ore 10:30 ritrovo al forte di Bard per visita guidata 
Ore 12:30 trasferimento per il pranzo presso la base di Arnad 
Ore 14:30 circa discesa di rafting 
Ore 16:30 Termine attività e rientro a Legnano 
 
Pullman 3  
Ore 10:30 arrivo presso la base di Arnad, insieme a pullman 1  
Ore 11:30 trasferimento al Forte visita guidata. 
Ore 13:30 trasferimento ad Arnad località Echallod per pranzo e successivamente discesa di Rafting 
Ore 16:30 Termine attività e rientro a Legnano 
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