
 
Al Dirigente Scolastico 

dell’I.C.S. “Bonvesin de La Riva” 

 
 
Oggetto:  Richiesta per usufruire dei riposi giornalieri per l’allattamento 
 
Il/la sottoscritto/a ______________________________________________________________________________ 

in servizio presso codesto Istituto in qualità di ___________________________________________ con contratto 

a tempo determinato/indeterminato, 

CHIEDE 
 

di poter fruire, ai sensi dell’art. 39 del D.lgs N. 151/2001, dei riposi giornalieri da concordare preventivamente con 

il Dirigente Scolastico (per i docenti) e con il D.S.G.A. (per il personale ATA), ai sensi dell’art. 10 del D.P.R. n. 

1026/1976, per provvedere all’allattamento del/la proprio/a figlio/a ____________________________________ 

dal __________________ al ____________________ (entro il compimento del 1° anno di vita del/della figlio/a). 

Ai fini giustificativi dei riposi giornalieri di cui trattasi il/la sottoscritto/a dichiara, ai sensi dell’art. 47 D.P.R. 445 del 

28/12/2000:  

​ che il/la figlio/a è nato/a a ______________________________________ il ________________________; 

​ che l’altro genitore __________________________________ nato/a a _____________________________  

il _________________________: 

o​ non è lavoratore dipendente 

o​ è lavoratore dipendente presso _____________________________________________ e non è in 
assente nello stesso periodo e per il medesimo motivo; 

​ di non fruire dei riposi giornalieri durante il congedo di maternità o congedo parentale. 

 
Si allegano: 

●​ documento di riconoscimento di entrambi i genitori e del/della figlio/a; 
●​ dichiarazione di rinuncia dell’altro genitore ai riposi di cui trattasi. 

 

Legnano, ____/____/_______ 

Firma di entrambi i genitori 

 ___________________________________ 

___________________________________ 

 

   www.icsbonvesin.edu.it 
   

Via Bonvesin de la Riva, 1 
20025 LEGNANO (MI) 

� 0331548306    🖷 0331546802 

info@icsbonvesin.edu.it 
miic8d9008@istruzione.it 
miic8d9008@pec.istruzione.it 

Codice meccanografico:​                MIIC8D9008 
Codice fiscale:                                     92044520150 
 

 

http://www.icsbonvesin.edu.it
mailto:info@icsbonvesin.edu.it
mailto:miic8d9008@istruzione.it
mailto:miic8d9008@pec.istruzione.it

