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DATI ANAGRAFICI

Denominazione I.C. BONVESIN DE LA RIVA

Codice meccanografico MIIC8D9008

Tipo istituto ISTITUTO COMPRENSIVO

Indirizzo VIA BONVESIN DE LA RIVA, 1

Provincia MILANO

Comune LEGNANO

CAP 20025

Telefono 0331548306

Email MIIC8D9008@istruzione.it

Sito web www.icsbonvesin.edu.it

Numero Alunni 0

Plessi MIIC8D9008

MIAA8D9015

MIEE8D901A

MIEE8D902B

MIMM8D9019
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PROGETTI E MODULI
 

RIEPILOGO CANDIDATURA

Avviso Orientamento

Istituto MIIC8D9008 - I.C. BONVESIN DE LA RIVA

Codice candidatura 9530

Importo totale richiesto € 19.980,00

Num. Prot. Delibera Collegio

docenti

62

Data Delibera Collegio docenti 14/05/2025

Num. Prot. Delibera Consiglio

d'istituto

44

Data Delibera Consiglio d'istituto 12/05/2025

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo

ESO4.6.A4.D - Esprimersi, Conoscersi, Scegliersi € 19.980,00

TOTALE PROGETTI € 19.980,00

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

Andare a tempo - ascoltarsi

per conoscersi

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

Digital Art – Immaginarsi,

esprimersi, orientarsi

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

IO SUL PALCOSCENICO € 6.660,00

TOTALE MODULI € 19.980,00
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Progetto: Esprimersi, Conoscersi, Scegliersi

ESO4.6.A4

ESO4.6.A4.D

Titolo ESO4.6.A4.D - Esprimersi, Conoscersi, Scegliersi

Descrizione "Esprimersi, Conoscersi, Scegliersi" è un progetto pensato per

accompagnare ragazze e ragazzi in un percorso di

autoconoscenza, espressione personale e orientamento

consapevole. In un tempo in cui le scelte scolastiche e di vita

appaiono sempre più complesse, è fondamentale offrire ai giovani

uno spazio sicuro e stimolante in cui potersi raccontare, esplorare

le proprie attitudini e riflettere su ciò che desiderano diventare.

Attraverso attività laboratoriali che combinano strumenti espressivi

(come il teatro, l’arte, la scrittura, il digitale) con momenti di

confronto guidato, il progetto punta a sviluppare competenze

trasversali fondamentali: comunicazione, consapevolezza di sé,

capacità di scelta, creatività e collaborazione per sostenere gli

alunni nella scoperta delle proprie attitudini, passioni e

competenze, promuovendo una scelta scolastica e professionale

consapevole attraverso esperienze pratiche.

Codice CUP J54D25002550007

Data inizio prevista 01/10/2025

Data fine prevista 31/12/2026

Numero moduli 3

Importo richiesto € 19.980,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 93119 - Andare a tempo - ascoltarsi per conoscersi

Descrizione Il laboratorio prevede l'utilizzo della musica come strumento di

esplorazione personale e relazionale, favorendo la riflessione su

di sé, sulle proprie emozioni, capacità e desideri. Uno spazio in

cui ognuno può “accordarsi” con la propria unicità, esplorando le

proprie inclinazioni, sia espressive che comunicative, all’interno di

un gruppo.

Obiettivi specifici:

-Favorire la consapevolezza emotiva e la capacità di ascolto di sé

e degli altri

-Offrire strumenti per riconoscere e valorizzare le proprie attitudini

musicali, creative e relazionali

-Stimolare il confronto tra linguaggi musicali, gusti, identità e

desideri futuri

-Potenziare competenze trasversali utili nel percorso scolastico e

orientativo (lavoro di squadra, creatività, gestione del tempo e

delle emozioni)

Esiti attesi:

-Maggiore consapevolezza di sé e delle proprie emozioni

-Riconoscimento e valorizzazione delle proprie competenze

musicali, relazionali e creative

-Capacità di esprimersi e raccontarsi attraverso il linguaggio

musicale

-Stimoli orientativi rispetto a interessi e possibili ambiti futuri

Data inizio prevista 10/10/2025

Data fine prevista 31/01/2026

Sede dove è previsto il modulo MIMM8D9019

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Andare a tempo - ascoltarsi per conoscersi

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 93128 - Digital Art – Immaginarsi, esprimersi, orientarsi

Descrizione Il laboratorio ha l’obiettivo di accompagnare i ragazzi e le ragazze

in un percorso di conoscenza di sé, valorizzando la creatività

digitale come strumento di esplorazione personale, espressione e

orientamento. Gli studenti sperimenteranno diversi linguaggi

digitali (grafica, video, podcasting, scrittura creativa online) per

scoprire cosa li appassiona, come comunicano e quali attitudini

esprimono meglio il proprio modo di essere.

Obiettivi specifici:

-Favorire la riflessione sull’identità personale, le passioni e le

attitudini

-Promuovere l’uso consapevole, creativo e produttivo del digitale

-Sviluppare competenze trasversali utili per l’orientamento

(comunicazione, problem solving, pensiero critico)

-Far emergere le inclinazioni personali verso i linguaggi digitali e i

contesti professionali collegati

-Rafforzare l’autoefficacia e la capacità di progettare un’idea

personale

Esiti attesi:

-Maggiore consapevolezza di sé, dei propri interessi e delle

proprie capacità espressive

-Sviluppo di competenze digitali creative e comunicative

-Capacità di usare il digitale in modo attivo e orientato alla

progettazione personale

-Produzione di un output digitale originale come esito del percorso

Data inizio prevista 10/10/2025

Data fine prevista 31/01/2026

Sede dove è previsto il modulo MIMM8D9019

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Digital Art – Immaginarsi, esprimersi, orientarsi

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 88458 - IO SUL PALCOSCENICO

Descrizione Il laboratorio si propone di aiutare i ragazzi a conoscere sé stessi,

le proprie emozioni, potenzialità e attitudini personali, attraverso il

linguaggio teatrale. Il teatro diventa uno spazio sicuro in cui

esplorare la propria identità, riconoscere ciò che si ama fare, ciò

che si sa fare e ciò che si desidera diventare.

Obiettivi specifici:

•Favorire la consapevolezza di sé e delle proprie risorse interiori

•Aiutare i ragazzi a riconoscere i propri punti di forza e le proprie

difficoltà

•Stimolare il pensiero riflessivo rispetto alle proprie aspirazioni

future

•Promuovere la capacità di esprimersi e di comunicare in pubblico

•Allenare competenze trasversali utili anche nel mondo della

scuola e del lavoro (ascolto, collaborazione, creatività, gestione

delle emozioni)

Esiti attesi:

•Maggiore consapevolezza di sé, delle proprie attitudini e

inclinazioni

•Rafforzamento dell’autostima e del senso di autoefficacia

•Sviluppo di competenze orientative trasversali (comunicazione,

collaborazione, problem solving creativo)

•Produzione di uno spettacolo o restituzione teatrale come esito

visibile del percorso

Data inizio prevista 10/10/2025

Data fine prevista 31/01/2026

Sede dove è previsto il modulo MIMM8D9019

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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DICHIARAZIONI
 
þ Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacità gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

 

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

IO SUL PALCOSCENICO

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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