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PIANO FORMATIVO PERSONALIZZATO 
STUDENTE ATLETA DI ALTO LIVELLO 
ANNO SCOLASTICO    2024/2025 

1.DATI GENERALI ALUNNO
Nome e cognome 

Data e luogo di nascita 

Classe 

2.DATI SCUOLA

Tutor scolastico 
3.DATI SOCIETÀ SPORTIVA
Nome società 
Tutor sportivo 
nome 
cognome 

telefono email 

4.REQUISITI DI AMMISSIONE ALLA SPERIMENTAZIONE STUDENTE- ATLETA DI ALTO LIVELLO E DOCUMENTAZIONE DI ATTESTAZIONE

£ 1.Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o delle relative categorie giovanili
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Federazione Sportiva di riferimento)

£
2. Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici e Paralimpici estivi ed invernali,
anche giovanili del Quadriennio 2017 - 2020.
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Federazione Sportiva di riferimento)

£
3. Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse Nazionale” dalla Federazione 
Sportiva Nazionale o dalle Discipline Sportive Associate o Lega professionistica di 
riferimento (campionato d'Insieme Gold GR)
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Lega o dalla Federazione Sportiva di riferimento)

£
4. Per gli sport individuali, atleti compresi tra i primi 24 posti della classifica nazionale di
categoria, all'inizio dell'anno scolastico di riferimento.
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Federazione Sportiva di riferimento)
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Sulla base delle seguenti documentazioni fornite dall’alunno/a ………………….: 
 
 
● Fotocopia tesserino federale riportante Federazione Sportiva o Ente di Promozione Sportiva, Società Sportiva di 

appartenenza, categoria e validità nella stagione sportiva in corso; 
 
 
● Calendario sportivo personale dell’atleta riguardo la stagione in corso; 

 
 
● Dichiarazione della società di appartenenza in cui sia messo in evidenza i giorni e il numero di ore di allenamento 

settimanale (con un minimo di 16 ore settimanali, non più di 2 giorni interi con calendarizzazione flessibile). 
 
 
 
 
Il CDC, preso atto del livello tecnico-sportivo, dell’effettivo impegno per gli allenamenti presso la società sportiva di 
appartenenza dello studente/atleta, delibera le seguenti misure compensative/dispensative: 
 
 

£ INTERROGAZIONI E VERIFICHE SCRITTE PROGRAMMATE, con monitoraggio costante della preparazione con 
modalità che ogni docente o dipartimento decideranno in base alle esigenze della propria materia e che verranno 
esplicitate allo studente; 
 

£ SPOSTAMENTO DELLE VERIFICHE SCRITTE E ORALI (anche se già programmate) se in concomitanza con gare di 
campionato non già in previsione, ma comunicate all’ultimo momento all’allievo, solo ed esclusivamente con 
documentazione dalla società sportiva, dalla Federazione o dall’Ente di Promozione Sportiva di appartenenza; 
 

£ STRATEGIE DI RECUPERO PER ASSENZE PROLUNGATE dovute ad impegni sportivi; 
 
£ ESCLUSIONE DAL CONTEGGIO DEL MONTE ORE ASSENZE di quelle effettuate per impegni sportivi; 

 
 

£  

5. Per le attività sportive professionistiche di squadra, riconosciute ai sensi della legge n. 
91/1981, atleti che partecipano ai seguenti campionati:  
- Calcio (serie A, serie B, Serie C, Primavera e Berretti serie A, B e C, Under 17 serie A e 
B);  
- Pallacanestro serie A1, A2, B Under 20 Eccellenza, Under 18 Eccellenza.  
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Lega o dalla Federazione Sportiva di riferimento) 

£  

6. Per gli sport non professionistici di squadra, gli atleti che partecipano ai Campionati 
Nazionali di serie A1 e A2.  
Per la Pallavolo, atleti partecipanti ai campionati di Serie A e B maschile e A1, A2 e B1 
femminile.  
(con attestazione rilasciata esclusivamente dalla Lega o dalla Federazione Sportiva di riferimento) 
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£ ESONERO DALLE LEZIONI PRATICHE DI SCIENZE MOTORIE, il docente, nelle settimane antecedenti gli impegni 
sportivi segnalati dall’alunno (o società sportiva) come fondamentali  (non più di 3 impegni), si riserva il diritto di 
valutare tale esonero. 

 

I Genitori/Tutori Tutor scolastico Il Coordinatore di classe 

 

                
 
 
data e luogo 
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